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肆、其他注意事項 

二、新生暑假作業各項規定 

(一) 暑假作業內容： 

1. 【國文科】 

(1) 請於國文科「113 學年度暑期推薦書目三十六本」中選擇一本閱讀，並依照指定格

式撰寫閱讀心得一篇。（請參閱【附件】國文科暑假作業說明） 

(2) 請以電腦打字完成閱讀心得，註明班級、座號、姓名，並將檔案列印出來後，於開

學日以紙本形式繳交給各班級國文教師。 

 

2. 【英文科】 

A. 英文自我介紹簡報 

➢ 內容須含以下五點： 

(1) 三個個人特質   (2) 一個值得分享的經驗   (3) 經歷過的最大挫折 

(4) 對中山女高的想像   (5) 未來三年對自己的期許 

➢ 簡報形式： 

(1) 共六至十頁，除中文姓名其餘部分須以英文書寫，可附相關照片。 

(2) 可使用 PPT、Google Slides、Canva 等簡報製作工具。 

B. 空中美語（活用 English 4U）7、8月號學習筆記 

(1) 參考雜誌第四頁學習計畫表，挑選五至六個有興趣的 Unit（至少十天），進入課程

頁面，掃 QR code 看講解影片，並完成 Learning Journal。一個 Unit 可能是一

至三天，請將重點寫在同一篇 Journal 裡。 

(2) Learning Journal 內容： 

請配合【附件】英文科暑假作業-英文雜誌學習單，可印紙本書寫，也可用電子檔

編輯。 

I. Main idea 用一句話摘要文章的主旨或大意，請用自己的話寫。 

II. Notes 
摘錄單元內五個句子，並記下講解影片中的解說重點，可以是文

法、句子結構、句子解釋等。 

III. 

Vocabulary 

挑選單元內五個英文單字或片語，使用線上英英字典查詢，寫出

「單字/片語」、「詞性」、「英文解釋」、「中文解釋」及「一個造

句」。線上英英字典推薦： 

Cambridge Dictionary: https://dictionary.cambridge.org/zht/ 

Longman Dictionary: https://www.ldoceonline.com/ 

https://dictionary.cambridge.org/zht/
https://www.ldoceonline.com/


 培育具備國際視野的未來領袖 

 

提醒： 

(1) 請於開學前完成上述兩項暑假作業，開學第一節英文課由任課老師指定繳交方式

及列入平時成績考查占分比。 

(2) 暑假作業使用之 English 4U 雜誌會於報到時發放，不需自行購買。 

(3) 高一使用之英文雜誌（9 月份至隔年 7 月份）會由學校統一訂購，請勿先行訂

閱，以免重複購買。 

C. 英文銜接教材 

同學可利用《英文銜接教材》於暑假期間自行複習國中重要英文字彙與文法。 

 

3. 【數學科】 

在暑假期間，請安排 12-18 個小時，將《高中數學先修教材》共六個單元 (每單元安

排 2-3 小時) 自己先試著完成。不用急著問詳解，也許今天做不出來的題目，過幾天

再試試，有時就會找到當時做不出來的原因。若真的做不出來，開學後再來跟同學或

老師請教。 

在做的過程當中，老師希望你可以： 

(1) 複習國中的基礎：數學知識的累積性高，常常會利用已經學過的知識。有些同學

會因為忘記國中所學的細節，而造成理解高中數學時的困擾。若能趁這個時間加

強計算能力及統整能力，也是一個不錯的策略。 

(2) 預習高中的課程：因為數學素養題增加，培養「閱讀」跟「抓重點」的能力是非

常重要的。利用這一個月的暑假，簡單的公式及方法可以先自學起來，或先行至

網路上找尋相關學習頻道(例如酷課雲、均一教育平台)先行了解。加深加廣的部分

就放在高一課堂跟著任課老師一起學習。 

本作業開學後由任課老師收回評閱，列入日常成績考量。 

 

4. 【體育科】 

請同學利用暑假時間參加適合的游泳訓練班，務必學會游泳，高三畢業前需接受教育

局規定之游泳檢測項目：以四式中任一式完成游完 50 公尺。 

 

(二) 暑假作業用書販售資訊：新生可依各科所列書目與需求自行購買，以下為參考網址。 

博客來：https://www.books.com.tw/ 

三民網路書店：https://www.sanmin.com.tw/ 

https://www.books.com.tw/
https://www.sanmin.com.tw/

